
【Fitness studio MinoLink】 
健康経営サポートプログラム 

～法人向け福利厚生プランのご案内～
合同会社M-LINK 
代表社員CEO 
小林実登



こんなお悩みを 
抱えていませんか？

デスクワークによる肩こり・腰痛 

	日々の仕事による慢性疲労 

	メンタル不調による休職 

	社員の離職



Fitness studio MinoLink 
なら解決できます！

健康投資は「利益」を生み出します 

運動のリフレッシュ効果で欠勤率の低下 

体力向上による生産性アップ 

健康志向による企業イメージアップ 

福利厚生費による節税効果



他社フィットネスとの比較

一般的な 
ジム法人契約 Fitness studio MinoLink

利用形式 各自 訪問➕店舗利用

参加率 低い 高い 
（社内実施のため）

専門性 低い 高い

効果 薄い場合多い 高め



Fitness studio MinoLinkの特徴

専門性の高いインストラクター 

豊富なエクササイズが選択可能

・インストラクターコンテスト世界一の代表 

・ライトピラティス協会マスタートレーナー 

・年間1万人以上の指導実績

・ピラティス 
・エアロビクス 
・筋トレ 

・ストレッチ　etc…



担当講師

氏名 
小林 実登（こばやし　みのり） 

肩書き 
・合同会社M-LINK 代表社員CEO 
・Fitness studio MinoLink代表 
・インストラクター世界大会優勝 
・インストラクターオブザイヤー2019受賞 
・健康運動指導士 
・ライトピラティス 
　　マスタートレーナー



プラン紹介

スタンダード プレミアム

出張回数 
（60分レッスン） 月1回 月2回

店舗利用 
（レッスン受け放題） 5名まで 無制限

店舗 
パーソナルトレーニング 5％OFF 10％OFF

料金 55,000円/月 88,000円/月



合わせて貴社の商品のプロモーションも可能です！

イベント 
・企画 
・出演

SNS 
・Instagram 
・Facebook

実店舗運営 
・体験会 
・販売会

・自身が企画するイベントでの 
　体験会や販売会の実施 
　（20名～100名規模） 

・出演イベントへの 
　体験会、販売会の交渉 

・スポーツクラブへの 
　体験会、販売会交渉（全国）

・Instagram 
　総フォロワー2600名以上 

・Facebook 
　フォロワー数4500名

・自身が運営するスタジオでの 
　体験会、販売会の実施 

・会員数 
　大人90名 
　キッズ100名 

保護者も含め200名以上の 
アプローチが可能



導入までの流れ

1.無料ヒアリング（オンライン） 

2.訪問レッスン体験（無料） 

3.本契約



健康はお金では買えない大切な資産です 
ぜひサポートさせてください!

【問い合わせ先】 
担当　小林　実登 

E-mail: minolink39@gmail.com 

電話： 090−4596−2496

mailto:minolink39@gmail.com

